
Het verhaal van Kalpana
De ouders van Kalpana zijn van Nepal naar India  
geëmigreerd op zoek naar werk. Dit was niet gemakkelijk 
aangezien de familie arm was en geen Hindi sprak.  
Haar vader kreeg werk als tuinman en haar moeder  
werd schoonmaakster. De vier kinderen, waaronder 
Kalpana, gingen niet naar school. 
In 2009 startte Astitva met het verstrekken van beurzen 
voor slimme meiden die vanwege hun achtergrond 
onvoldoende mogelijkheden hebben om naar school  
te gaan. Kalpana was het eerste kind met zo’n beurs.  
Haar broertjes en zusje kregen een plekje op de creche 
van Astitva. Een jaar later had de beste rapportcijfers  
van haar klas!
Helaas overleed Kalpana’s vader een jaar later bij een 
ongeval. Hierop werd de rest van de familie per direct uit 
hun woning gezet. De woning was namelijk in bruikleen 
gegeven door de werkgever van Kalpana’s vader.
Astitva hielp Kalpana’s moeder om een woning te vinden 
en beter betaald werk te krijgen. Kalpana bleef ondanks 
alle tegenslagen doorstuderen en ging zelfs geld verdienen 
door bijles te geven aan andere kinderen. 

Verder hielp ze haar moeder bij het huishouden en 
bij het zorgen voor haar zusje en broertjes. Dankzij het 
doorzettingsvermogen van Kalpana slaagde de familie  
erin om te overleven en gaat het nu met iedereen goed. 

Kalpana bengt haar zusje naar de creche van Astitva 

Astitva is een lokale, kleinschalige stichting in  
Noord India, die door middel van concrete 
projecten werkt aan het versterken van de  
positie van de vrouw. Vrienden van Astitva helpt 
stichting Astitva om deze doelen te realiseren.  
Kijk voor meer informatie op www.astitva.nl
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Astitva krijgt officiële erkenning
Afgelopen jaar heeft het Indiase Ministerie van Vrouw- en kindzaken Astitva officieel erkend als een van de vier 
belangrijkste dienstverleners in Dehradun voor ondersteuning van slachtoffers van huiselijk geweld! 

Kledingverkoop 
Noteer het in je agenda, op zaterdag 31 januari 2015  
is het weer zo ver: de jaarlijkse Astitva kledingverkoop!  
We zullen weer de mooiste vrouwenkleding verkopen  
voor kleine prijsjes waarbij de hele opbrengst naar  
Astitva gaat. De verkoop is ook dit jaar van 11 tot 16 uur  
en vindt plaats in Amsterdam.

Heb jij nog miskopen in de kast hangen of (niet versleten) 
kleding, schoenen of accessoires die je eigenlijk nooit meer 
draagt? Lever het bij ons in! 

http://www.astitva.nl
http://www.hesterontwerpt.nl

