
De kleding verkoop van 2013 was een groot succes en heeft veel geld opgeleverd voor meisjes en vrouwen in India

Tijdens een bijeenkomst in de sloppenwijken kwamen 
vrijwilligsters van Astitva in aanraking met Sunita.  
Sunati was een jonge, depressieve vrouw die vond dat 
haar leven niets meer waard was omdat ze in scheiding 
lag en geen werk had. Ze vroeg Astitva om hulp bij het 
zoeken naar een baan. Sunita had het idee niets te 
kunnen en was dus erg onzeker, tot ze bij Astitva achter de 
naaimachine ging zitten. Met restjes stof maakte ze kleding 
en kussenhoesjes. Hier bleek ze erg goed in te zijn. Sunita 
kreeg van iedereen complimenten, waardoor ze veel 
meer zelfvertrouwen kreeg. Nu verdient Sunita geld met 
naaien en geeft ze andere vrouwen adviezen. De hoop 
is dat ze in de komende maanden, met hulp van Astitva, 
zoveel werk krijgt dat ze zichzelf kan onderhouden.  
Zo zie je maar: het werk van Astitva helpt!

Het verhaal van Sunita

Stichting Astitva is een lokale, kleinschalige stichting 
in Noord India, die door middel van concrete 
projecten werkt aan het versterken van de positie 
van de vrouw. Dit doet zij door het realiseren van 
opleidingen, werk en persoonlijke ontwikkeling. 
Vrienden van Astitva helpt stichting Astitva om deze 
doelen te realiseren. www.astitva.nl
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Sunita achter de naaimachine

Kledingverkoop 
Op zondag 23 maart 2014 is het weer zo ver; de jaarlijkse 
Astitva kledingverkoop! We zullen weer de mooiste 
vrouwenkleding verkopen voor kleine prijsjes waarbij de 
hele opbrengst naar Astitva gaat. De verkoop is ook dit jaar 
van 11 tot 16 uur en vindt plaats in Amsterdam.

Heb jij nog miskopen in de kast hangen of (niet versleten) 
kleding, schoenen of accessoires die je eigenlijk nooit  
meer draagt? Lever het bij ons in! 
En kom op 23 maart leuke koopjes scoren waarmee je  
ook nog eens Astitva steunt.

Stichting Astitva, Hindi voor identiteit, is in 2008 opgericht 
in de stad Dehradun. Astitva wil de slechte positie van 
vrouwen uit lage sociaal-economische klassen verbeteren, 
voornamelijk door hen aan een (beter) betaalde baan te 
helpen. Dit doen we door vrouwen sociale en technische 
vaardigheden te leren die ze op de arbeidsmarkt kunnen 

gebruiken. Zo bieden we diverse cursussen aan zoals 
zelfverdediging, Engelse les en computervaardigheden. 
Maar we helpen ook bijvoorbeeld bij kinderopvang.
Lees meer informatie over onze projecten.

Klik hier om naar onze Facebook pagina te gaan!

Stichting Astitva 

http://www.astitva.nl
http://www.hesterontwerpt.nl
http://astitva.nl/
http://astitva.nl/projecten/lopende+projecten#swayam
http://astitva.nl/projecten/lopende+projecten#community-outreach-program
http://astitva.nl/projecten/lopende+projecten#zelfverdedigingscursus
http://astitva.nl/projecten/lopende+projecten#khushi
http://astitva.nl/projecten/lopende+projecten
https://www.facebook.com/pages/Vrienden-van-Astitva/157001774342283

