
Kleding Actie 
Wegens groot succes vindt ook komende winter weer  
een kleding actie plaats en wel op zondag 3 februari 2013 
van 11 tot 16 uur, op de Westerstraat 148 in Amsterdam. 
Voor iedereen die er vorig jaar niet bij was;  we verkopen  
2e hands kleding en de gehele opbrengst gaat naar 
Astitva. Mocht je miskopen in de kast hebben hangen,  
te kleine schoenen hebben gekocht of armbanden 
hebben kregen die toch niet helemaal jou smaak 
waren, neem dan contact met ons via ons emailadres: 
vriendenvanastitva@gmail.com

Jaarmarkt Astitva
Voor de vijfde keer is er weer een jaarmarkt gehouden door 
Astitva. Deze markt biedt Astitva de gelegenheid om meer 
publiciteit te krijgen en geld in te zamelen. Ook krijgen 
andere lokale organisaties de kans zich te promoten. 
Tijdens deze markt werden er eigen gemaakte producten 
zoals kettingen, sjaals, snacks en aardewerk verkocht. 
Verder was er ook een medewerkster van Astitva werkzaam 
als beautyspecialist. 

Clown Me In
De kinderen van Astitva hebben een unieke workshop 
van de organisatie “Clown Me in” gekregen gedurende 
drie dagen. De twee oprichtsters (Gabrielle en Sabine) die 
gespecialiseerd zijn in performing arts, hielpen de kinderen 
om hun dagelijkse problemen en zorgen op een creatieve 
manier aan te pakken. De interactie en variëteit van de 

activiteiten werkten bevrijdend voor vele deelnemers. Door 
deze activiteiten kregen de werknemers van Astitva ook 
de kans om te zien hoe verschillende persoonlijkheden op 
allerlei situaties reageerden. Dit heeft er tot geleid dat zij ook 
de mensen met wie ze werken beter begrijpen. Het gevoel 
dat centraal stond tijdens deze dagen was plezier en leren. 

Stichting Astitva is een lokale, kleinschalige stichting 
in Noord India, die door middel van concrete 
projecten werkt aan het versterken van de positie 
van de vrouw. Dit doet zij door het realiseren van 
opleidingen, werk en persoonlijke ontwikkeling. 
Vrienden van Astitva helpt stichting Astitva om deze 
doelen te realiseren. www.astitva.nl
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http://www.astitva.nl
http://www.hesterontwerpt.nl

